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Sonia Contera y Sonia Trigueros
LA NANOCIENCIA CAMBIARA EL MUNDO

rigueros, bidloga molecular; Contera,

fisica. Estas espanolas codirigen el Insti-

tuto de Nanociencia para la Medicina, de
Oxford. A su cargo, ingenieros, matemdticos...
“En las fronteras de las disciplinas suelen surgir
ideas interesantisimas’, asegura Contera, que
trabaja “en ¢l desarrollo de microscopios para
estudiar los aspectos fisicos de biologia a escala
nanométrica en sistemas vivos; también estoy
disenando varios sistemas nanométricos para la
distribucién selectiva de medicamentos dentro
del cuerpo humano y, lo que quizd més me
interesa ahora, la regeneracion de tejidos con
nanomateriales, que en el futuro ayudarian a
regenerar tendones y huesos
después de lesiones o incluso la
recuperacion total del corazén
después de un infarto”. Trigue-
ros, por su parte, estd traba-
jando para reducir los efectos
secundarios de la quimioterapia
concentrando los agentes qui-
micos: “Si las drogas se aplicaran
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mediante nanoestructuras, se podria disminuir
la dosis terapéutica. También investigo como
conseguir que estas nanoparticulas sean inteli-
gentes (que vayan por todo el cuerpo, pero que
ataquen sélo a las células tumorales); tengo
otro proyecto sobre una generacién nueva de
antibiéticos de origen metilico, con nanoes-
tructuras; y acabo de patentar un protocolo
que impide que las nanoestructuras no se
agreguen (tienden a agregarse unas a otras y,
cuando lo hacen, dejan de ser nano)”. Tantos
proyectos que cambiarian la calidad de vida de
tanta gente se topan con el mismo: la escasez
de fondos. “Buscamos vias alternativas con
farmacéuticas y otras empresas
UE o gente que quiera donar por
amor a la ciencia... Las Becas

DE L'Oréal-UNESCO encajarian
perfectamente conmigo’, confiesa
Trigueros que, ademds, lamenta
“el enorme potencial de cientificos
que estd perdiendo Espana. No es
una fuga, es casi un exilio”. @
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